Cotentin

£ sentier des douaniers fait le tour du
plateau sommital du cap, surmonté
d'une grande antenne et d'un séma-
phore, et longe la falaise, offrant une pro-
menade panoramique bordée par un muret
de schiste. A la pointe du cap, les deux
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LE CAP DE CARTERET S’AVANCE EN MER ET SURPLOMBE DE SES
70 METRES DE FALAISES LES DUNES D'HATTAINVILLE AU NORD.
AU LARGE, VUE SUR JERSEY ET LES ILES ECREHOU.

décollages, Nord-Ouest et Sud
nécessitent tous deux de franchir le
muret [un demi-métre] : bonne
vitesse et bonne impulsion néces-
saires | Coté Nord-Ouest, le cap
n'offre que 700m de relief a longer
en soaring, mais guel spectacle !
Nichée au creux du relief, la petite
chapelle en ruine dédiée a St Ger-
main le Scot veille sur le massif. La
plage sauvage s'étend & vos pieds
sur des kilometres jusqu'au cap de
Rozel, avec lenfilade des dunes
d'Hattainville. C6té Sud, cn peut lon-
ger le relief sur 1,5 km. Le rende-
ment est excellent. On peut se poser
au sommet qui est spacieux, mais il
faut rester pres de la créte a cause
des rouleaux. A marée basse, l'at-
terrissage sur la plage est le plus
simple. En tous cas, veiller a ne pas
se faire reculer car les rouleaux sont
violents sous le vent du cap.

AUTRES SITES PROCHES

Dielette (NW page 31). Biville (W] au-des-
sus du massif dunaire de Vauville (prendre
chemin & gauche au début de la descente
vers les dunes). Ecalgrain [page 29). |
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Bonnes adresses

.Gite & Hattainville: 06 32 70 48 31.
.Restau La Potiniére : 02 33 52 29 14.
www.lapotiniere-carteret.com

Lien : visitez le site du cap sur google
earth, vous y verrez une voile décoller et
son ombre. Pour les marées, consulter :
www.barneville-carteret.fr/fr/utilitai
res/marees/default.asp

Bons plans :

Grotte du dragon et trou du serpent 3
découvrir au pied de la falaise & maree
basse. Une virée a Jersey par le ferry :
www.directferries.fr/jersey_carteret_fer
ry.ntm (50 € Laller-retour].




